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Avui compartim el tercer capitol del Manual de les Bones Practiques de la UNIO
ESPORTIVA D'HORTA: La nostra visi6 i la nostra misié:a. La visié de la Unié Esportiva d'Horta és
esdevenir una entitat de referéncia en la practica esportiva de qualitat que vol promoure el
creixement integral de les persones a través de la practica esportiva b. La sana competicié des
del respecte escrupolos a les normes i a les persones. c¢. La cohesié en el barri d'Horta, les
relacions d'amistat i la convivencia social. d. La salut integral de la ciutadania, tot fomentant una
practica esportiva ajustada a les capacitats i a les limitacions de cada persona. e. El gaudide la
vida, que inclou, a la vegada, la promocio del benestar integral de les persones, tant a nivell fisic,
mental, emocional, com social. f.  Una vida feli¢ i agradable, plena de vitalitat i d'entusiasme,
mitjancant la practica de I'esport.  La missié de la Uni6 Esportiva d'Horta és:  a. Potenciar
I'esport, com un estil de vida saludable i una manera de festejar la vida, en totes les edats i més
enlla de les condicions socials i economiques de cada persona. b. Atendre les necessitats i les
possibilitats esportives de totes les persones sense cap tipus de discriminacié. c. Potenciar la
competicio a alt nivell en totes les seccions per esdevenir un referent d'excellencia esportiva i de
qualitat humana. d. Transmetre valors civics a través de la practica esportiva i, d'aquesta
manera, contribuir al progrés social i huma del barri d'Horta i, per extensio, de la ciutat de
Barcelona. e. Oferir un lleure de qualitat i creatiu a la ciutadania del barri d'Horta que afavoreixi
el benestar integral per a tothom. f.  Potenciar la formacio de I'esport base de tal manera que les
generacions més joves siguin sensibles i respectuoses als valors del progrés social. g. Esdevenir
una entitat de referencia i un focus d'interés social en el barri d'Horta.La propera setmana
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