CQ9

UEA] UNIO - ’
A E,SIEOEPXA UNIO ESPORTIVA d’'HORTA
qan o Noticia Area Social

La Unio Esportiva d'Horta al Consell Municipal de I'Esport

2016-12-19

El Consell Municipal de I'Esport €s un espai de relacio i participacié entre els diversos agents i
actors del sistema esportiu de la ciutat de Barcelona. La seva existéncia és vital per tal de dedicar
un espai de participacio propi per als agents esportius. Es important també per donar veu a les
diverses dimensions de I'esport, des de I'ambit més local i de base, fins al d'elit i de més projeccio
internacional. La Unié Esportiva d'Horta és un dels membres del plenari del Consell Municipal de
I'Esport (CME) i de la Comissié Permanent del Consell (CPC) després de ser una de les quatre
escollides per representar les entitats esportives de la ciutat de Barcelona. El CME va determinar la
creacio de 5 grups de treball: Esport i Dona, Esport i Espai Public, Esport i Activitat Fisica en Edat
escolar, Drets Socials i Esport i Esport i Habits Saludables. En el cas de la nostra entitat,
participarem activament en els referents a Esport i habits saludables i Esport i Dona. Pel que fa al
grup d' Esport i habits saludables, s'aborda la tematica dels habits saludables i la practica de
I'esport. Se centra en la valoracié de la practica esportiva des de la visio de la salut, tant pel que fa
a la promocié de politiques esportives enfocades a millorar la salut de la ciutadania, aixi com en allo
que té a veure en l'andlisi de les conductes o formes de fer o gestionar la practica esportiva per
evitar que pugui generar perjudicis per a la salut. En el cas del grup de Esport i Dona, es tracten
diversos aspectes com el suport i promocié de la practica esportiva de la dona, les estratégies per
I'increment dels percentatges de practica esportiva de la dona, la perspectiva de génere en les
accions de comunicacio de la practica esportiva a la ciutat, la implicacié de la dona com a dirigent
en el mon de I'esport i la perspectiva de genere a les entitats esportives de la ciutat.Descobreix més

coses del Consell Municipal de I'Esport.
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