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4alJ Lliga catalana alevina

2018-01-19

La 4aJ de la lliga catalana en categoria alevina es va disputar aquest dissabte a les nostres
instal-lacions amb la participacio del nostre club, CN Sant Andreu, CN Montjuic i CN Joan Pelegri.
Es van nedar els 100m papallona, els 400m. lliures i el relleu de 4x50m braca. El nostre equip ho va
fer forca bé considerant que era la ultima oportunitat per fer temps en els 400m lliures, que es una
de les proves classificatories pel Campionat de Catalunya d'Hivern de la categoria que es nedara a
Manresa el proper mes de febrer, i havien els ldgics nervis.

També s'ha de destacar la progressio del grup de I'any 2006 que van rebaixar considerablement les
seves millors marques personals.

Ara toca continuar entrenar de valent i esperar a final de mes per veure els nedadors i nedadores
gue s'han classificat pel CCH.

Si voleu consultar els resultats podeu clicar aqui

Forca Horta!
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