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Noticia Natacio

Clinic de Sortides Programa Futurnat (FCN)

2022-11-19

La Federacio Catalana de Natacié (FCN) @nataciocat, ha inclos al nostre nedador alevi Pol Font

en el programa de seguiment FUTURNAT programa de control i seguiment dels millors nedadors i
nedadores catalans de categories alevi, infantil i junior. Sessio d’ahir amb formacio teorica-practica

amb clinic impartit per Bart Kizierowski.

Acompanyat de la nostre entrenadora de la @uehorta, @sheilasola i des de la distancia de

@oriolrabell. A seguir treballant @poolf5_
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