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Des de la UEC organitzen diferents activitats cada mes per tots els amants de la muntanya, sigui
quin sigui el nivell:Els senders son aptes per tothom ja que un autocar trasllada als participants a
I'inici del recorregut del senderismeper baixa i mitja muntanya i els recull al finalitzar la jornada. A la
muntanya fan diferents activitats obertes a tothom: ascensions, senders, crestes, canals de glag,
barrancs, vies ferrades, esqui de muntanya, raquetes, cursets i gresca. També organitzen altres
modalitats més exigents: Alta muntanya i escalada SAME: escalada esportiva, classica, lliure.
Técnica, risc i emocid. Ambient, amistat, farres. Magnific rocodrom amb plafons per practicar
boulder.Expedicions: Donen l'oportunitat de coneixer nous paisos, cultures i tacompanyen a
realitzar el teu viatge fent realitat els teus somnis. Podeu veure la totalitat de les activitats que
realitzen cada mes en aquest enlla¢.D'altra banda, cal destacar el Refugi que tenen a Puigcercés, a
una altitud de 800m enmig de les comarques del Bergueda, el Ripolles i Osona. Es tracta d'unes
instal-lacions guardades tot I'any amb 26 places, lliteres individuals, serveis, dutxes i calefaccid, dret
a cuina o contractacio d'apats. Informa't aqui de tots els detalls i no perdis una oportunitat com

aguesta de gaudir de la muntanya.
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