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Aquest proper dilluns 10 i dimarts 11 d'abril cel-lebrem a les nostres instal-lacions els socials
de la Seccio. Es un punt de trobada dels nostres activistes i oberta a totes les categories, on també
estan convidats els masters i tots els pares, mares i abonats que s'animin a participar.La
"competicio" té el seglient programa:Dilluns 10/04:Convocatoria escalfament a les 16:00h. Inici
proves a les 17:00h. Els nens i nenes dels anys 2009-2010 nedaran 4 proves de 25m, una de
cada estil (papallona, esquena, braca i crol). Els nois i noies del 2008 i més grans nedaran 4
proves de 50m. Una de cada estil (papallona, esquena, braca i crol). Els masters 100m.
estils.Dimarts 11/04 Convocatoria escalfament a les 16:30h. Inici proves a les 17:30h. Nedarem
50m. lliures (anys 2009 i 2010), 100m. lliures (2008 i més grans) i els masters, familia i abonats
nedaran 50m. lliures.El dimarts, una vegada hagin acabat les proves de natacio, cap a les 18:30
farem 'entrega de premis, a les 18:45 farem el sorteig de les 3 paneres que rifarem, i a les 19:00h
organitzarem un seguit de partidets de WP (vegeu planning).Recordeu que la participacio és

oberta a tothom, aixi que... anims i quants més siguem a I'aigua molt millor!'Som d'Horta!
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Programa
17:00-19:00 NATACIO _, 17:30-19:00 NATACIO:
4X25 ESTILS ind. (2009-2010) 50M. LLIURES (2009-2010)
4XS0 ESTILS ind. (2008 | MES GRANS) 100M. Lliures (2008 | MES GRANS)
100. Estils (MASTERS) Entrega de medalles

Sorteig de 3 panereS -r’
-ﬁa— 19:00-20:00 PARTIDETS DE WP
Es nedara segons les segiients categories: Categoria A: 2010 M/F ; Categoria B: 2009 M/F; Categoria C:

2008 M/F; Benjamins: 07/06 M/F; Alevins: 2005 M/F 2004 M/F 2003 M; INF.~ JUN. | ABSOLUT 2003 F
2002 M/F i més grans; MASTERS, PARES / PARES, ABONATS /DES

DILLUNS 10/04

TOTS ELS ABONATS/DES DEL CEM HORTA HI PODEN PARTICIPAR INSCRIBINT-SE A RECEPCIO 0 al QUESITO
(1er pis, secretaria seccions esportives UE Horta)
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