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6aJ Benjamina i 4aJ Prebenjamina lliga catalana de natació
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Dissabte es va disputar la 6a jornada benjamina i 4a jornada prebenjamina de la lliga catalana a les

piscinas Can Llong (CN Sabadell)

S'ha de destacar la progressió dels més petits (25m papallona i 4x25m. lliure)  i la millora del grup

del 2009 (50m. esquena, 50 m. papallona i 4x50) que van millorar els seus millors temps i van fer

un pas endavant per classificar-se per a la Final Territorial.

Respecte al grup benjamí, l'any 2008 va competir en els 200m. lliure i  el relleu 4x50m. lliure i

el 2007 en els 400m. lliure, 200m. braça i el relleu 4x50m. lliure.

Ara toca preparar la prova de nivell (aspectes tècnics dels estils). Una vegada feta ja

coneixerem els nedadors/res classificats per a la Final Territorial del mes de juny
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