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9è lloc al Campionat de Catalunya d'Estiu Aleví

2018-07-04

Hem gaudit de tres dies intensos de Natació en el transcurs del Campionat de Catalunya d'estiu

Aleví que s'ha disputat a Reus (30/06-02/07).

Els 13 nedadors classificats ho han fet força bé i hem tingut molt bones notícies com:

- Poder assolir el 9è lloc en la general de 63 clubs a pocs punts de la 8à posició.

- Aconseguir 5 medalles (3 del Joan i 2 de l´Hugo)

- Aconseguir la mínima pel Campionat d'Espanya del 4x100m estils masculí. Anirem amb 5

representants del club a Sabadell!!!

- una nova mínima de l'Alba  pel Campionat d'Espanya en la prova de 200m. lliures

- Una gran progessió dels nedadors del 2006 que han fet un pas de nivell i que la propera

temporada s'ha de consolidar

Ara, a uns els hi toca seguir entrenant fins que comenci el Campionat d'Espanya el 19 de juliol a

Sabadell i a la resta, mantenir una mica la forma fins el setembre.

Enhorabona i felicitats a tots/es els nedadors i especialment a l'equip tècnic: Uri, Marc, Joana i a la

Mertxe, com a fantàstica delegada.

Resultats: 

Jornada 1 Sessió 1 (Dissabte matí)

Dídac 200est 2'42"93 Pos 44

Jaume 200est 2'36"35 Pos 24

Carla 100br 1'31"65 Pos 15

Hugo 200pap 2'23"17 Pos 2

Jaume 200pap  2'40"81 Pos 12
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8x50 lliures mixtes 4'02"53 Pos 10

Jornada 1 Sessió 2 (Dissabte Tarde)

Carla 200est 2'58"57 Pos 39

Aroa 200est 2'44"40 Pos 20

Hugo 100braça 1'18"10 Pos 8

Jheraldy 200pap 3'11"59 Pos 18

Aroa 200pap 2'49"16 Pos 9

Joan 1500 18'35"22  Pos 2

Jornada 2 Sessió 1 (Diumenge matí)

Alba 400ll 4'54"00 Pos 7

Pau 100ll 1'09"31 Pos 14

Dídac 100ll 1'01"16 Pos 14

Carla 200br 3'17"24 Pos 16

Bernat 200est 2'54"69 Pos 27

Manu 200est 2'55"07 Pos 28

Ivan 200est 3'00"11 Pos 40

Joan 200esq 2'31"20 Pos 4

4x100 lliures fem (Carla n, Jheral, Aroa, Alba) 4'42"02 Pos 23

Dintre d aquesta jornada amb les proves individual dels alevins per suma de temps tenim la mínima

del relleu de 100 estils pel campiont d'Espanya alevi. Temps amb la suma 4'36"93 i la mínima per

suma esta en 4'38"41 (Joan-hugo-Jaume-Dídac)

Jornada 2 Sessió 2 (Diumenge tarde)

Bernat 400ll 5'20"33 Pos 12
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Sergi 400ll 5'36"42 Pos 25

Ivan 400ll 5'16"10 Pos 8

Joan 400ll 4'40"98 Pos 3

Jheraldy 100ll 1'14"91 Pos 44

Pau 100bra 1'34"54 Pos 25

Jaume 200br 2'57"02 Pos 17

Alba 200esq 2'38"70 Pos 5

Aroa 200esq 2'50"80 Pos 28

4x100 lliures mas (Joan, hugo, Jaume, didac) 4'08"26 Pos 7

Jornada 3 Sessió 1

Bernat 200ll 2'32"20 Pos 12

Pau 200ll 2'34"90 Pos 19

Sergi 200ll 2'45"08 Pos 42

Dídac J3 S1 pr44 200ll 2'19"35 Pos 32

Alba 100esq 1'15"29 Pos 7

Ivan 100pap 1'22"14 Pos 19

Manu 100pap 1'16"60 Pos 7

Hugo 100pap 1'05"50 Pos 3

Jaume 100pap 1'09"13 Pos 16

4x200 lliures mixte (Joan, hugo, Alba, Aroa) 9'27"56 Pos 11

Jornada 3 Sessió 3

Hugo 400est 5'12"86 Pos 8

Jheraldy 200ll 2'39"11 Pos 44
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Carla 200ll 2'30"83 Pos 20

Alba 200ll 2'20"22 Pos 6

Sergi 100esq 1'25"39 Pos 27

Manu 100esq 1'25"59 Pos 28

Joan 100esq 1'09"47 Pos 3

Dídac 100esq 1'18"30 Pos 39

Jheraldy 100pap 1'28"73 Pos 32

Aroa 100pap 1'13"72 Pos 7

4x100 estil mas (Joan, hugo, Jaume, Dídac) 4'38"94 Pos 4

4x100 estil fem (Alba, Carla, Aroa, Jheraldy) 5'21"03 Pos 22
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