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Aquesta temporada recuperarem Les bones practiques de la Uni6é Esportiva d'Horta i anirem
compartint setmanalment amb vosaltres un capitol per tal de tenir present sempre totes les idees
gue alla es plantegen.

Aquest document va neixer pensant en totes les persones que, d'una manera directa o indirecta,
col-laboren en la Unié Esportiva d'Horta, des dels i les esportistes, fins el cos técnic, passant per les
families, I'equip de professionals i els voluntaris i les voluntaries. Vam voler que fos un text per a
tothom amb la finalitat de garantir que la nostra entitat sigui una referencia de bones practiques en
el conjunt del barri i de la ciutat de Barcelona.

Com a novetat, el psicopedacoach Ernest Ifiesta ens fara una breu introduccio de cada capitol
comencant per aquest:

LA MISSIO | LA VISIO A L'UEH

La missio i la visio és una guia i una motivacio per a tots les persones que formen part de 'UEH.
Es el punt de partida del pla estratégic del club que et porta al pla d’accio.

En definitiva és saber cap a on va aquest vaixell tant espectacular.

LA MISSIO és la ra6 d'ésser de 'UEH i esta enfocat en el present.

Es basa en I'activitat que desenvolupa, el seu entorn més proper i els recursos dels quals disposa.
La pregunta que ens fem quan pensem en la missié és: Perque existim? Quin és el motiu de la
nostre existencia?

LA VISIO és I'imatge que vol projectar el club en un futur. La pregunta que ens femé s: On seré

'UEH d’aqui a uns anys?
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EXEMPLES DE MISSIO

COCA-COLA: “ Refrescar al mén. Inspirar moments d’optimisme i felicitat creant valor marcant la
diferencia”

NIKE: “ Portar inspiracié i innovacio per cada atleta en el moén. Si tens un cos, ets un atleta”
EXEMPLES DE VISIO

GOOGLE: “ Esser el més prestigios i important motor de recerca del mon”

IKEA: “ Millorar la vida diaria de les persones”

Ernest Ifesta

Tercer capitol del Manual de les Bones Practiques de la UNIO ESPORTIVA D'HORTA: La nostra
visio i la nostra misio

a. Lavisio de la Uni6é Esportiva d'Horta és esdevenir una entitat de referencia en la practica
esportiva de qualitat que vol promoure el creixement integral de les persones a través de la practica
esportiva

b. La sana competicio des del respecte escrupolos a les normes i a les persones.

c. Lacohesio en el barri d'Horta, les relacions d'amistat i la convivéncia social.

d. La salutintegral de la ciutadania, tot fomentant una practica esportiva ajustada a les capacitats
i a les limitacions de cada persona.

e. El gaudide la vida, que inclou, a la vegada, la promocio del benestar integral de les persones,
tant a nivell fisic, mental, emocional, com social.

f.  Unavida feli¢ i agradable, plena de vitalitat i d'entusiasme, mitjancant la practica de I'esport.
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La missi6 de la Uni6 Esportiva d'Horta és:

a. Potenciar I'esport, com un estil de vida saludable i una manera de festejar la vida, en totes les
edats i més enlla de les condicions socials i economiques de cada persona.
b. Atendre les necessitats i les possibilitats esportives de totes les persones sense cap tipus de

discriminacio.

c. Potenciar la competicio a alt nivell en totes les seccions per esdevenir un referent d'excellencia

esportiva i de qualitat humana.

d. Transmetre valors civics a través de la practica esportiva i, d'aquesta manera, contribuir al
progrés social i huma del barri d'Horta i, per extensio, de la ciutat de Barcelona.

e. Oferir un lleure de qualitat i creatiu a la ciutadania del barri d'Horta que afavoreixi el benestar
integral per a tothom.

f.  Potenciar la formacio de I'esport base de tal manera que les generacions més joves siguin
sensibles i respectuoses als valors del progrés social.

g. Esdevenir una entitat de referéncia i un focus d'interés social en el barri d'Horta.

Fes una ullada al document i intenta tenir-lo sempre present!
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